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Katowice, dn. 10 styczen 201 1r.

Slaskie Laboratoria Analityczne idac ku nowoczesnej diagnostyce medycznej
wprowadza do swej oferty badanie oznaczania poziomu AMH, ktéry pozwala uzyskac
wiele przydatnych informacji w ocenie rezerwy jajnikowej kobiety.

f MARKER SPADKU PLODNOSCI \
Anty — Mullerian Hormon (AMH)

Numer badania: 49
Cena oznaczenia bez rabatu: 180,00 zt netto
Czas oczekiwania: 14 dni roboczych
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Wobec tak waznego problemu spotecznego 1 bezskutecznych rozwigzan lub préb
wykrycia jednoznacznych przyczyn bezptodnos$ci- ostatnie lata badan bezptodnosci
dowiodty, ze oznaczanie hormonu anty mullerianowego AMH jest markerem precyzyjnie
okreslajacym rezerwe jajnikowq niz badanie poziomu hormonu FSH.

Obecnie z badania tego korzysta prawie 100 % pacjentek klinik leczenia nieptodnosci,
poniewaz okreslenie poziomu AMH pozwala podjac¢ decyzje co do metody leczenia lub
planowania momentu pojawienia si¢ dziecka w rodzinie. Pomaga réwniez przewidzieé¢
moment, w ktorym kobieta wejdzie w okres menopauzy.

AMH -Wilasciwosci i rola

e AMH jest hormonem produkowanym u kobiet w pecherzykach jajnikoéw przez
komorki otaczajace komorki jajowe gotowe do wzrostu.

e Substancja wydzielana przez komorki ziarniste obecne w preantralnych i matych
antralnych pecherzykach w jajniku, pozwala okresli¢ zdolnos¢ do uzyskania
wilasnych komorek jajowych. Powstajg one tylko w czasie zycia ptodu zenskiego
W macicy i z biegiem lat kobieta traci bezpowrotnie posiadane komoérki jajowe.

e Hormon AMH nie jest uwarunkowany cyklem miesigczkowym kobiety, moze wigc
by¢ badany w dowolnym dniu, dzigki czemu pozwala oceni¢ potencjal macierzynski.

e AMH wskazuje nie tylko na wielko$¢ rezerwy jajnikowej, ale takze koreluje
Z odsetkiem prawidtowo zaptodnionych komoérek metoda in vitro.
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Wykonanie takiego badania informuje nas :

e 0 koniecznosci podjecia leczenia nawet U mlodej dwudziestoletniej kobiety, ktorej
rezerwa jajnikowa moze by¢ bardzo niska;

o spadku plodnosci, w tym przedwczesnego wygasania czynno$ci jajnikOw poniewaz
stezenie AMH zmniejsza si¢ wraz z wiekiem kobiety, w zwigzku z czym jest
niezawodnym i niezastgpionym markerem.

Niski poziom rezerwy jajnikowej moze oznacza¢ konieczno$¢ pobrania 1 zamrozenia
komorek jajowych, zanim rezerwa si¢ wyczerpie 1 pdzniejsze wykorzystanie ich w leczeniu.

Niepodjecie dzialan w przypadku niskiej rezerwy jajnikowej to ryzyko naturalnego
wyczerpania rezerwy przed zakonczeniem leczenia, czyli przed osiaggni¢ciem cigzy.
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